Epipactis microphylla
— die Kleinblatt-
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Kleinblatt-Stindelwurz-Standort, Kaltenleutgeben, NO.

Seit tiber 30 Jahren beschaftigen wir uns mit den heimischen
Orchideen von Osterreich und fithren jdhrlich zahlreiche
Exkursionen zu diversen Standorten durch. Die Beobach-
tungen werden durchgehend dokumentiert und in weiterer
Folge an das Botanische Institut der Universitat Wien fiir das
Projekt Kartierung der Flora Osterreichs (einem Teilprojekt der
Kartierung der Flora Mitteleuropas) iibermittelt.

Grundlage dieser Beschreibung sind somit langjahrige Eigen-
beobachtungen in Osterreich inklusive Literaturstudium. In
einzelnen Bereichen wird auch kurz auf die Situation in
Deutschland und der Schweiz anhand von Literaturangaben
eingegangen.

Kleinblatt-Staindelwurz

Die Kleinblatt-Standelwurz, Epipactis microphylla, ist meist
eine kleine und unscheinbare Orchidee. Wer diese Standel-
wurz gezielt sucht, benétigt einen sehr guten Blick und gute
Kenntnisse von geeigneten Standorten. Die Art fallt weder
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durch ihre GréRe noch durch ihre Farbgebung auf und tritt
meist in Einzelexemplaren oder maximal in Kleingruppen auf.
In passenden Habitaten kann diese Orchidee auch auf einer
grolReren Flache manchmal in groBerer Anzahl, dann aber
auch nur zerstreut, vorgefunden werden.

Geschichte

Die Erstbeschreibung der Gattung Epipactis erfolgte 1757
durch den Goéttinger Botaniker Johann Gottfried ZINN in des-
sen ‘Catalogus Plantarum Horti Academici et Agri Gottingen-
sis’, zu finden auf Seite 85. Dieses Werk ist inzwischen auch im
Internet als kostenloses PDF auffindbar: https://archive.org/
details/b30550956/page/n3/mode/2up

Der deutsche Name ,,Stendelwurtz” tauchte aber sogar schon
1530 im ,Krduterbuch” ‘Herbarum vivae eicones’ von Otto
BRUNFELs auf (Seite 103). Allerding ist dort damit eindeutig
eine Orchis bezeichnet.

In der Gattung Epipactis sind aktuell bei ‘Plants of the World



Epipactis microphylia, Kleinblatt-Standelwurz,
Perchtoldsdorf, NO

online’ (POWO) weltweit tiber 50 Artnamen
anerkannt, des Weiteren noch eine ganze
Reihe an Hybriden und zahlreiche, nicht an-
erkannte Namen, die alle als Synonyme zu
anderen Arten gefithrt werden. Im umfas-
senden Werk ‘Die Orchideen Europas’ (GRIEBL
& PRESSER,2021) wird von 74 Epipactis-Arten

Alland, NO

aus Europa und von insgesamt rund 80 Taxa
der Gattung weltweit berichtet.

Olaf SwaRrTz beschrieb 1800 die Art Epipac-
tis microphylla. Olaf Peter SwARTz (1760-
1818) war ein schwedischer Botaniker,sein
offizielles botanisches Autorenkiirzel lau-
tet,Sw.“ SWARTZ promovierte im Alter  >>

Epipactis microphylila, Kleinblatt-Standelwurz-Standort, 1130 Wien

4 x Epipactis microphylla,

Kleinblatt-Standelwurz,
3 x am Standort 1230 Wien.

TR
-y

-
v

1

Unten
am Standort 1130 Wien

Orchideen

-

"

29




2 x Epipactis microphylla, Kleinblatt-Standelwurz-Standort,
Oben 1130 Wien
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von 21 Jahren. Von 1783 bis 1787 bereiste er
Westindien und Nordamerika, um Pflanzen zu
sammeln. 1788 bereiste er dann England. Da-
nach war er als Professor in Stockholm tatig. Die
Pflanzengattung Swartzia aus der Familie der
Fabaceae ist nach ihm benannt.

Eine erste Erwahnung, allerdings hier noch unter
dem Kapitel ,,Kennzeichen seltener und unbe-
stimmter Pflanzen erfolgt, mit einer kurzen Be-
schreibung unter Serapias microphylla durch
ERHART (1789). Der in dieser Arbeit auf Seite 42
beschriebene Fund stammt aus den Waldern
und Bergen von Braunschweig-Lliineburg in
Deutschland.

In *Plants of the World online' (POWO), ehemals
'World Checklist of Selected Plant Families'
(WCSP) von Kew Gardens (Aufruf: 25.1.2026),
wird der Name Epipactis microphylla als eigen-
standig gefiihrt. Es gibt eine ganze Reihe an ho-
motypischen und heterotypischen Synonymen.
Die grofRe Familie der Orchidaceae gliedert sich
in Osterreich in die beiden Unterfamilien Cypri-
pedioideae und Orchidoideae. Die Gattung Epi-
pactis ist in der Unterfamilie Orchidoideae und
dort in die Tribus Neottieae eingegliedert.

In Osterreich sind aus der Gattung Epipactis ak-
tuell 16 Arten bekannt, zusatzlich einige Unter-
arten (Subspecies). Eine gute Ubersicht liefert
SVOITKA (2005). Es wird die Zukunft zeigen, ob all
diese Arten auch weiter in der derzeit in Arbeit
befindlichen 4. Auflage der Exkursionsflora von
Osterreich enthalten sein oder ob einige Arten
wieder auf Subspecies zurlickgestuft werden.
Einige dieser 16 in Osterreich bekannten Arten
werden in POWO nicht als eigenstandige Arten
gefilihrt. Die Unterscheidungsmerkmale inner-
halb der Gattung Epipactis sind vielfach nur sehr
gering, die Pflanzen noch dazu sehr variabel, ent-
sprechend ist eine sichere Bestimmung bei eini-
gen Arten nur sehr schwierig moglich.




Beschreibung

Die Kleinblatt-Standelwurz, Epipactis microphyi-
la, erreicht mit Bliitenstand eine Grof3e von 7 bis
40 cm.Wie schon der wissenschaftliche Artname
sagt, sind die Laubblatter sehr klein. Diese errei-
chen meist nur eine Lange bis 4 cm bei einer
Breite bis zu maximal 2,5 cm. In der Regel sind
die Laubblatter aber wesentlich kiirzer und
schmaler. Die kleinste Lange der Laubbldtter, die
selbst bildlich dokumentiert wurde, erreichte ge-
rade einmal 2 cm. Die Laubblatter sind oft r6t-
lichviolett gefarbt. Auch der Stangel ist manch-
mal rotlichviolett, durch die dichte, weilRe Behaa-
rung erscheint er dann aber wieder wesentlich
heller. Der Stangel ist nur rund 2 mm dick. Der
Bliitenstand bei kleinen Exemplaren weist oft
nur bis fiinf Bliiten auf. GroRere Exemplare kon-
nen bis 20 Bliiten ausbilden. Die Einzelbliite er-
reicht gerade einmal GesamtgréRBen von 5 bis
8 mm, sowohl in der Lange als auch in der Breite.
Die meist etwas hangenden kleinen Bliiten sind
grundsatzlich griinlich gefarbt. Die beiden unte-
ren Sepalen sind in der Regel immer griinlich, die
beiden Petalen und die obere Sepale sind ofter
auch rosa bis weil} gefarbt. Die Lippe (Labellum)
ist griinlich und weil}, zweigeteilt und erreicht
eine GréRe von circa 5 mm. Am Ubergang
(Grund) der Vorderlippe (Epichil) zur Hinterlippe
(Hypochil) befinden sich zwei warzige Hocker.
Die Vorderlippe ist herzférmig, die Hinterlippe
bildet eine Schiissel. Die obere Sepale bildet mit
den beiden Petalen oft einen kleinen Helm, weil
sich die Bliiten sehr oft nicht ganz 6ffnen. Eine
Rostelldriise ist vorhanden, diese trocknet aber
schnell ein und ist dann nicht mehr funktions-
tiichtig. Die Bliiten sind auBen dicht behaart. Die
kleinen Bliiten verstromen einen intensiven Duft
nach Vanille und riechen somit sehr ahnlich wie
bei manchen Kohlréschenarten. Um diesen Duft
gut wahrnehmen zu kénnen, muss man sich
aber in der Regel zumindest vor den Pflanzen
niederknien, um moglichst nahe an die kleinen
Bliiten heranzukommen. Die Bliitenstande sind
immer wieder stark von Blattlausen befallen, die
wiederum von Ameisen gehegt werden.

Die Kleinblatt-Standelwurz, Epipactis microphyl-
la, blitht gemal diverser Literurangaben von
Anfang Juni bis Ende Juli, Hauptblitezeit ware
Ende Juni/AnfangJuli. Gerade in den letzten Jah-
ren konnten aber durch Eigenbeobachtungenim
GroRraum Wien jedoch stark nach vorn verscho-
bene Blithzeiten beobachtet werden. Aufgrund
der extrem warmen Frithlingstemperaturen in
einigen der letzten Jahre konnten blithende
Exemplare schon Ende Mai beobachtet werden,
die dann auch entsprechend rasch Anfang Juni
verblitht waren. Die frithesten bisher selbst be-
obachteten blithenden Pflanzen stammen vom
20.5.2024 in 1230 Wien. Im Jahr 2021 waren die
Bliihzeiten d&hnlich wie in der Literatur beschrie-
ben, zumal in diesem Jahr der Mai sehr kithl ge-
wesen ist. >>

Orch’f%[ei 21|

Faubd

31



3 x Epipactis microphylia, Kleinblatt-Standelwurz am Standort 1230 Wien.
Oben: Pflanze in Rotfarbung.
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Die Kleinblatt-Standelwurz, Epipactis microphyi-
la, gehort zu den autogamen (selbstbestduben-
den) Epipactis-Arten und zeigt einen starken
Fruchtansatz. GemaR VOTH (1999) konnte kein
Bestauber beobachtet werden. Die Bliiten be-
fruchten sich autogam, zum Teil auch bei fast ge-
schlossenen Bliiten. Die Pollinien quellen dabei
aus ihren Antherenfachern, umrunden die in-
zwischen eingetrocknete Rostelldriise und bele-
gen, in Pollen zerfallend, die Narbe. Im verbliih-
ten Zustand sind die Bliitenstande durch groRe
Samenkapseln auffillig und im Gelande relativ
leicht erkennbar. Die Samenreife erfolgt ab Mitte
August. Ein Problem fiir Beobachter ist das
schnelle Verblithen der kleinen Pflanzen. Von
vollknospig bis verbliiht vergehen bei entspre-
chend warmer Witterung nur wenige Tage. Be-
sonders gut war dies im Jahr 2021 bei Stand-
orten im Waldgebiet des Lainzer Tiergartens in
Wien beobachtbar. Beim ersten Besuch am 9.
Juni waren nahezu alle Pflanzen noch komplett
knospig, beim zweiten Besuch am 18. Juni war
bei den meisten Pflanzen gerade Blithbeginn.
Beim dritten Besuch, nur neun Tage spater, am
27. Juni, waren nahezu alle Pflanzen komplett
verbliiht.

Verbreitung in Osterreich

Die Kleinblatt-Standelwurz, Epipactis microphyi-
Ja, kommt in Osterreich zerstreut bis selten vor.
Von Salzburg und Osttirol ist derzeit kein Nach-
weis dieser Art bekannt. Die Verbreitungskarte
von Norbert GrieBL (2013) zeigt punktuelle
Schwerpunkte dieser Art, wobei schon der Hin-
weis angefiihrt ist, dass sie vor allem im Wiener-
wald sicher weiter verbreitet ist, als seine Verbrei-
tungskarte abbildet. Nur im GroRraum Wien und
Grazist eine dichtere Anzahl an Fundpunkten be-
kannt. Bei Begehungen im Wienerwald konnten




in den letzten Jahren immer wieder neue
Kleinfundpunkte aufgefunden werden. Die iibli-
chen Standorte dieser Orchidee laden sehr oft
nicht unbedingt zu einer gezielten Suche ein.
Aufgrund der Kleinheit und Unscheinbarkeit der
Einzelpflanze sind Zufallsfunde neben einem Weg
oft erst der Ausgangspunkt fiir genaueres Nach-
suchen in den angrenzenden Waldbereichen.
Die Héhenverbreitung in Osterreich betrégt ge-
maRk GriesL (2013) von 250 m bis 1300 m . NN.
Von uns beobachtete Pflanzen im Bereich
Eisenstadt (Burgenland), sind auf 230 m Hohe
gewachsen. Die grof3te Hohenlage bei Eigenbe-
obachtungen liegt bei rund 920 m in Prigglitz in
Niederdsterreich, NO.

Die Kleinblatt-Standelwurz, Epipactis microphyi-
la, wachst sowohl in schattigen Laubwaldern als
auch in Nadelwaldern. Besonders die Schwarz-
fohrenwalder der Pinus nigra im Stiiden Wiens
sind beliebte Standorte. Alle Standorte sind in
der Regel fast ohne Bodenbewuchs und manch-
mal auch schottrig. Immer wieder befinden sich
Standorte auch direkt in den geschotterten
Randbereichen von Forstwegen.

Verbreitung in Deutschland

GemalR Verbreitungskarte in KRETZSCHMAR (2018),
Verbreitungsschwerpunkt in Mitteldeutschland.
Die Verbreitung konzentriert sich auf den Stiden
Niedersachsens sowie Sachsen-Anhalt und Thii-
ringen. In Nordrhein-Westfalen sind ebenfalls in
verschiedenen Gebieten eine Reihe von Fund-
punkten bekannt (ARGE NRW 2018). In Bayern
ist die Art nur selten und kommt sehr zerstreut
vor. Es gibt mehrfach Hinweise, dass viele Fund-
nachweise aus der Vergangenheit aktuell nicht
mehr vorhanden sind.

Verbreitung in der Schweiz

Gemalk ARGEO (Arbeitsgemeinschaft Einhei-
mische Orchideen Schweiz) kommt die Art in der
Schweiz zerstreut vor. Verbreitungsschwerpunk-
te finden sich im Jurabogen und im Alpenrhein-
tal, vereinzelt auch in der Innerschweiz, im Ber-
ner Oberland, Wallis und im Tessin.

Verwechslungsmoglichkeit

Eine Verwechslungsgefahr besteht in Osterreich
bedingt nur mit der Violett-Standelwurz, Epi-
pactis purpurata. Eine Verwechslung kann aber
nur bei sehr kraftigen Pflanzen der Kleinblatt-
Standelwurz, Epipactis microphylla, und sehr
schwachlichen Pflanzen der Violett-Standelwurz
passieren. Die Bliithzeiten beider Arten an ahnli-
chen Standorten sind aulRerdem klar zeitver-
setzt. Die Violett-Standelwurz bliiht rund vier
Wochen spater. In Bereichen, wo beide Arten in
unmittelbarer Ndhe zueinander vorkommen, ist
diese Zeitversetzung besonders gut beobacht-
bar. Wenn die Kleinblatt-Standelwurz bliitht, >>

Epipactis microphylla, Kleinblatt-Stindelwurz, Alland, NO - Auffillig: des
der Pflanze.

2 x knospig, links: Alland, NO, rechts: 1230 Wien

Unten: 2 x verbliiht, links: Gutenstein, NO, rechts: Kaltenleutgeben, NO
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3 x Epipactis microphylla, Kleinblatt-Standelwurz, Bliitendetails
Oben: Furth a.d.T.,NO

Oben: 1230 Wien

Unten: 1230 Wien
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ist die Violett-Standelwurz noch in Knos-
pen oder gar erst im Austrieb. Wenn die
Violett-Standelwurz bliiht ist die Klein-
blatt-Standelwurz komplett verbliitht, mit
klar sichtbaren, angeschwollenen Frucht-
knoten. Wenn die Violett-Standelwurz im
verblithten Zustand mit angeschwollenen
Fruchtknoten angetroffen wird, sind die
Samenkapseln der Kleinblatt-Standelwurz
reif und der feine Samen fallt bereits aus.

Schutz

Wie alle in Osterreich vorkommenden Or-
chideenarten steht auch die Kleinblatt-
Standelwurz, Epipactis microphylla, unter
strengem Naturschutz. ForststraBenver-
breiterungen oder Kahlschlige fiihren
schnell zu starken Riickgangen von Popu-
lationen bis zu Totalverlusten, da die Licht-
Schatten-Verhaltnisse dadurch radikal ver-
andert werden. Die inzwischen immer hau-
figer in Verwendung stehenden grof3en
Holzerntemaschinen fiihren bei ungiinsti-
gen Wetterverhdltnissen wahrend der
Holzernte zu massiven Bodenverdichtun-
gen, die jahrelange negative Auswirkung
auf das Bodenleben haben. Aufgrund der
Unscheinbarkeit der Art kénnen Standorte
auch durch Orchideenbeobachter gefahr-
det werden, wenn an bekannten Stand-
orten zu ungiinstigen Zeiten (Austrieb) un-
vorsichtig herumgegangen wird.

In der Roten Liste der Farn- und Bliiten-
pflanzen Osterreichs (SCHRATT-EHRENDOR-
FER 2022) wird die Art fiir Osterreich allge-
mein als, VU (Vulnerable = gefahrdet) ge-
fiihrt.

In der Regionalisierten Bewertung auf
Naturraumebene sind auch die Kategorien
LEN“ (Endangered = stark gefahrdet), und
,CR“ (Critically Endangered = vom Ausster-
ben bedroht), fiir einzelne Naturraumebe-
nen angefiihrt.

In der aktuellen Roten Liste der Farn- und
Bliitenpflanzen des Burgenlandes (GiLLl
2022) wird die Art fiir das Burgenland all-
gemein als EN gefiihrt.

Die Art ist gemaR ‘'wisia.de’ im
Washingtoner Artenschutziibereinkom-
men (CITES) im Anhang Il gelistet (in der
EU-Artenschutzverordnung im Anhang B).
Der CITES-Anhang Il umfasst Arten, die po-
tenziell vom Aussterben bedroht sind und
daher einem kontrollierten Handel unter-
liegen. AuRerdem enthdlt dieser Anhang
Arten, die den bedrohten Arten ahneln
(,look-alike species”), um eine effizientere

Kontrolle zu ermdglichen. |
Brigitta & Markus Sabor,

Breitenfurt,

Osterreich,

www.mineralien-fossilien-natur-sabor.at
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